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درس را در قالب های مختلف محتوایی بخش ،یکل یحاتیرود مسؤول درس ضمن ارائه توضیم)انتظار  درس یکل فیتوص

 (: کند فیتوص بند، دو ای کی

در  يکیولوژیزيپاتوف راتييبر اساس تغ يکينيو پاراكل ينيبال میو شناخت علا يمدرسه تاكيد بر بررس نيدر دوره سن یدرس پرستار

به حداكثر سطح  يابيمناسب به كودک و خانواده به منظور دست یها¬مراقبت و آموزش هیمختلف و ارا یها¬ستمياختلالات س

تفکر  یها¬مهارت ،يقبل یها¬خود با آموخته یها¬آموخته قيضمن تلف شود¬يم كمکمنظور به دانشجو  نیسلامت، دارد بد

 رديخلاق را در امر مراقبت از كودک و خانواده به كار گ

 :مندیتوان محورهای /یکل فاهدا

بر  يکينيو پاراكل ،ينيبال میشناخت علا یكودكان  برا یارشد پرستار يرشته كارشناس انیدانشجو یدرس توانمندساز نیهدف از ا

 هیارا یبرا يبر شواهد علم يمراقبت مبتن نيمختلف بدن و همچن یها¬ستميدر اختلالات س يکیولوژیزيپاتوف راتيياساس تغ

خانواده محور در  تيبه حداكثر سطح سلامت و شناخت اهم يابيمناسب به كودک و خانواده به منظور دست یها-مراقبت و آموزش

. بدین منظور به باشد¬يمدرسه و خانواده به حد مطلوب م نيو ارتقاء سلامت كودک در سن ها¬یماريب از عوارض یريشگيجهت پ

تفکر خلاق را در امر مراقبت از كودک  یاه¬مهارت ،يقبل یها¬خود با آموخته یها¬آموخته قيضمن تلف شود¬يدانشجو كمک م

 .رديو خانواده به كار گ

 

 :مندیتوانمحورهای هر زیر /یاختصاص اهداف

 :ريفراگ كه روديم انتظار درس نیا انیپا از پس

رشددد و تکامل بيولوژی، رواني، اجتماعي، خلق و خو، تکامل شددناختي، تکامل اخلاقي، تکامل معنوی، تکامل زبان، تکامل اجتماعي،  .1

 های زیربنایي همراه با نقش پرستار را شرح دهند.تکامل مفهوم از خود، تکامل جنسي، بازی و تئوری

 های مرتبط با رشد و تکامل را شرح دهند.سازگاری با نگراني .2

 ها، استرس، ترس از مدرسه را بيان كنند..تجارب مدرسه، محدودیت .3

ارتفاء سددطح بهداشددت در دوران مدرسدده را همراه با رفتارهای بهداشددتي، تغ یه، سددوء تغ یه، كمبودها،  اقي، خواب و اسددتراحت،  .4

های پيشگيرانه در مراقبت از خانواده و مراقبت ن، بهداشت مدرسه، پيشگيری از صدمات، راهنمایيهای جسمي، بهداشت دهافعاليت

 توضيح دهند.( نقش اولياء مدرسه در سلامت كودک را home careدر خانه )

های يماریب :مراقبت خانواده محور از مشکلات سلامت در سن مدرسه، مراقبت پرستاری از كودک دارای بيماری و مشکلات پوستي .5

های قار ي و گال را های ویروسي، عفونتهای باكتریایي، عفونتعفونت ،های پوستيها، عفونتموثر بر پوست، ضایعات پوست، زخم

 توضيح دهند.
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قار ي /های باكتریایي )گال، شپش و كچليهای قار ي سيستميک، عفونتبيماری های سيستمي مرتبط با ضایعات پوست: عفونت .6

رمازدگي ناشي های تماسي، اجسام خارجي، آفتاب سوختگي، سهای مربوط به مسائل شيميایي یا فيزیکي: درماتيتيماریهمراه با ب

 از هيپوترمي را بيان نمایند

های دان، بيماریهای دندان: پوسيدگي دنهای دارویي را همراه با بيماریهای دارویي: واكنشهای پوست مربوط به حساسيتبيماری .7

 اكلوزیوم، تروما/ضربه را شرح دهد.پریودنتال، مال

 توضيح دهند.را  ههای مربوط به كنترل دفع شب ادراری، عدم كنترل دفع، مراقبت خانواده محور از كودک دارای نيازهای ویژبيماری .8

بتلا به ممحور ازكودک كودک ناتوان، كودک عقب مانده ذهني، مشددکلات ارتبا،ي، شددناختي، عصددبي را همراه با مراقبت خانواده  .9

 بيماری مزمن را شرح دهند.

شکلات كليوی را همراه با مروری بر بيماری .10 شکلات گلومرولي، های كليوی و مجاری ادرار، ممراقبت خانواده محور از كودک دارای م

 نارسایي كليه، دیاليز، همودیاليز را توضيح دهند.

فسددي، های سدديسددتم تنسدديژن و نيتروژن را همراه مشددکلات تنفسددي، عفونتمراقبت خانواده محور از كودک مبتلا به مشددکلات اك .11

 ، آسم و آلرژی را بيان نمایند. COPDمشکلات مزمن سيستم ت نفسي، 

ای تنظيمي و غدد هها، مراقبت خانواده محور از كودک دارای اختلال مکانيزمهای قلبي، آنميهای مزمن قلبي،موارد جراحيبيماری .12

 ت مغزی، اختلالات آندكرین: تيروئيد و پاراتيروئيد و پانکراس را شرح دهندها، اختلالاسر،ان

ها، ضددلاني، شددکسددتگي و در رفتگيع-ت عصددبيعضددلاني، مشددکلا-مراقبت خانواده محور ازكودک دارای اختلالات عملکرد اسددکلتي .13

وز، لوردوز، تورتيکولي، اسکوليوزیس ضلاني مثل اسکوليوزیس، كيفع-صدمات ناشي از ورزش همراه با پيشگيری از مشکلات اسکلتي

 ایدیوپاتيک را توصيف نمایند.

ضایعات عروق مغز، ترومای جمجمه و .......هم .14 صبي مركزی  ستم ع سي راه با مراقبت مراقبت خانواده محور از كودک دارای اختلالات 

سمي، تب ، بيماریبا اختلالات ایمنولوژی های نقص ایمونولوژی و ................. همراهخانواده محور از كودک درارای بيماری های روماتي

 روماتيسمي، آرتریت روماتوئيد را بحث نمایند.

 های  شم، گوش، حلق، بيني را وصف نمایند.مراقبت خانواده محور از كودک دارای بيماری .15

راقبت خانواده ری، مشکلات تيک، ممراقبت خانواده محور از كودک دارای مشکلات رفتاری، بيش فعالي، كم توجهي، اختلالات یادگي .16

تلال پس از ضددربه، ترس از مدرسدده، شددکم درد، اجتماعي و اخ-محور ازكودک دارای مشددکلات بهداشددت روان و اختلالات رواني

 افسردگي، اسکيزوفرني را بيان كنند.

 

 

 3تركيبي  حضوری *  2مجازی* : 1آموزشی رویکرد

 :کرد آموزشی انتخاب شدهروییادگیری با عنایت به  -یاددهی هایروش

 رویکرد مجازی

  كلاس وارونه  

                                                           
1. Educational Approach 
2. Virtual Approach 

3. Blended Approach: Blended learning is an approach to education that combines online educational materials and opportunities 

for interaction online with traditional place-based classroom methods.  
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 یادگيری مبتني بر بازی دیجيتال 

 یادگيری مبتني بر محتوای الکترونيکي تعاملي 

  ( PBLیادگيری مبتني بر حل مسئله ) *

  یادگيری اكتشافي هدایت شده *

  یادگيری مبتني بر سناریوی متني *

   در فرومیادگيری مبتني بر مباحثه  

 -------( ببرید نام لطفاً) موارد سایر

 رویکرد حضوری

  سخنراني تعاملي )پرسش و پاسخ، كوئيز، بحث گروهي و ...( *

  بحث در گروههای كو ک  *

  ایفای نقش  

  یادگيری اكتشافي هدایت شده  *

  ( TBLیادگيری مبتني بر تيم ) 

  ( PBLیادگيری مبتني بر حل مسئله ) *

   یادگيری مبتني بر سناریو  *

  استفاده از دانشجویان در تدریس )تدریس توسط همتایان( *

 یادگيری مبتني بر بازی  

 

 -------( ببرید نام لطفاً) موارد سایر

 رویکرد ترکیبی

 رود.ي مجازی و حضوری، به كار ميشزیرمجموعه رویکردهای آموزهای تركيبي از روش

 .................... لطفا نام ببرید
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 :درس میتقو

 /مدرسنام 

 مدرسان

یادگیری/ تکالیف  یهاتیفعال

 دانشجو 

 جلسه مبحث عنوان سیتدر روش

مشارکت در بحث، ارائه موارد بالینی بر اساس تجارب بالینی، نقد  بگجانيدكتر آقای 

 مقالات در زمینه موضوعات تدریس

 1 ارتقاء حداکثر رشد و تکامل سخنرانی، پرسش و پاسخ، ارائه کیس

مشارکت در بحث، ارائه موارد بالینی بر اساس تجارب بالینی، نقد  بگجانيدكتر آقای 

 مقالات در زمینه موضوعات تدریس

سازگاری با نگرانی های مرتبط با  سخنرانی، پرسش و پاسخ، ارائه کیس

 رشد و تکامل

2 

موارد بالینی بر اساس تجارب بالینی، نقد مشارکت در بحث، ارائه  بگجانيدكتر آقای 

 مقالات در زمینه موضوعات تدریس

ارتقاء سطح بهداشت در دوران  سخنرانی، پرسش و پاسخ، ارائه کیس

 مدرسه

3 

مشارکت در بحث، ارائه موارد بالینی بر اساس تجارب بالینی، نقد  بگجانيدكتر آقای 

 مقالات در زمینه موضوعات تدریس

اولیاء مدرسه در سلامت  پرسش و پاسخ، ارائه کیسسخنرانی، 

 کودک

4 

مشارکت در بحث، ارائه موارد بالینی بر اساس تجارب بالینی، نقد  بگجانيدكتر آقای 

 مقالات در زمینه موضوعات تدریس

مراقبت خانواده محور از  سخنرانی، پرسش و پاسخ، ارائه کیس

 کودک دارای نیازهای ويژه

5 

مشارکت در بحث، ارائه موارد بالینی بر اساس تجارب بالینی، نقد  بگجانيدكتر آقای 

 مقالات در زمینه موضوعات تدریس

مراقبت خانواده محور از  سخنرانی، پرسش و پاسخ، ارائه کیس

کودک مبتلا به مشکلات قلب 

 و تنفس

6 

بالینی، نقد مشارکت در بحث، ارائه موارد بالینی بر اساس تجارب  بگجانيدكتر آقای 

 مقالات در زمینه موضوعات تدریس

کودک  از محور خانواده مراقبت سخنرانی، پرسش و پاسخ، ارائه کیس

 دارای اختلالات عملکرد 

7 

مشارکت در بحث، ارائه موارد بالینی بر اساس تجارب بالینی، نقد  بگجانيدكتر آقای 

 مقالات در زمینه موضوعات تدریس

 از محور خانواده مراقبت ارائه کیس سخنرانی، پرسش و پاسخ،

کودک دارای مشکلات 

رفتاری و بهداشت روان و 

 اجتماعی -اختلالات روانی 

8 
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در  منظمحضور نظير  و انتظاراتي  در ،ول دوره است. وظایف دانشجوعمومي  فیوظا منظور) دانشجو و انتظارات از فیوظا

 (1كلاسهای برنامهو مشاركت فعال در در موعد مقرر، مطالعه منابع معرفي شده ، انجام تکاليف كلاس درس

ه كارگاهي به همراه همکاران ریزی و تنظيم برنامشود بنابراین دانشجو باید در برنامهها به صورت كارگاهي ارایه ميبعضي از كلاس

 مددكار یا داو،لب شاغل در مدرسه مشاركت فعال داشته باشند.

 موقع در كلاس و كارگاه و جلسه امتحان حضور به -1
 و در پایان ترم كلاسخلاصه مقالات و مطالعات در هر جلسه  ارائه به موقع -2

 كلاسي  در بحثل،  با آمادگي و مطالعه قبلي شركت فعا -3

 در هر جلسه و ارائه آن در آخرین جلسه كلاس پایان ترم پورت فولیو) پوشه کار(تهيه، و تحویل  -4

لات و مشاهدات و منابع مختلف مثل كتب مرجع، مجهای جالب توجه از مطالب ارائه شده دركلاس، یاداشت مجموعه كه شامل

ها به شجو در كلاسهمچنين كليه تکاليف ارائه شده توسط دان باشد.در مورد مباحث درس توسط هر دانشجو ميبررسي و تحقيق 

 گيرد.ص را نيز در برميبازاندیشي، و تجربيات دانشجو در آن موضوع خانتایج صورت كتبي، اصل مقالات به همراه فایل مربو،ه،  
د بررسي و ارزشيابي دانشجو موظف به تکميل مستمر پوشه كار یا پورت فوليو در ،ي هر جلسه كلاس بوده و در جلسه آخر ترم مور

س، رقت ادبی، شناسه درقرار دادن اظهارنامه اصالت تکالیف و ستوسط اساتيد و مسئول درس قرار خواهد گرفت. 

نقطه ، خودارزیابی دانشجو، و ارزیابی همتایان در پوشه کار، رعایت اصول آیین نگارش، فهرست بندی، منبع نویسی

رائه ا ، همچنین نظم و ترتیب در تهیه مطالب و نظرات شخصی دانشجو و نقد مطالب)بازاندیشی بر مقالات و مطالب(

 الزامي است. پوشه کار 

ئه یک مقياس شامل ارادر كلاس ) انتخابي سمينار در مورد موضوعدرس كلاس به صورت كلاس كارگاهي و یا ارائه تهيه و  -5

اده بر اساس مددجو و خانو 9ارزیابي كامل  ،و ابزار بررسي و شناخت مفهوم انتخابي كودک در سنين مدرسه و خانواده

یين نگارش به بو،ه به صورت كتبي و شفاهي با رعایت نکات آمقياس انتخابي همراه با مدل حل مشکل و ارائه سمينار مر

، اعلام ياصول مقدمه، محتوی، نتيجه گيری، منابع جدید، استفاده از وسایل سمعي و بصری، نحوه ارائهصورت داشتن 

نگي هماه (در پوشه كار CDو ارائه مطالب همراه با  صورت پمفلت آموزشيه سمينار در برد آموزشي، خلاصه سمينار ب

ت را بصورت قبلي با استاد مربو،ه و مسئول درس ضروری است.) جهت صرفه جویي در تکثير مطالب دانشجویان اصل مقالا

 الکترونيکي و صرفا صفحه اول مقاله را بصورت هاردكپي در پوشه كار قرار دهند(.

 مشاركت در ارزشيابي كلاس، خود ارزشيابي و ارزشيابي همتا  

 

 دانشجو:  یابیارز روش

10% 
 
20 % 
 

     كلاس و حضور به موقع هایدربحثمشاركت فعال  .1

    

شته  در  .2 سال گ  سي ترجيحأ مربوط به پنج  صيل در رابطه با مطالب در سه هارائه مقاله تحقيقي و ا ر جل

    كلاس

                                                           
  های آموزشي اعم از حضوری و مجازی، لحاظ گردند.همه انواع دورهتوانند در این وظایف مصادیقي از وظایف عمومي هستند و  مي. 1
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30% 
 

30% 
 
 

10% 
 
%100 

های مراقبتي با تأكيد بر دوره های بررسي و شناخت و مدلها و فرممددجو  بر اساس بيماری 5ارزیابي  .3

                                                                                    سنين مدرسه و ارائه شفاهي در كلاس)سمينار(،                                          

     ماژولانجام آزمون نهایي پایان ترم به صورت  .4
   

                 به مسئول درس  Portfolioتحویل همه تکاليف  به صورت كار پوشه  یا  .5
   

          جمع

 
  
  
  

-  

 

 

 

 .باشديم مرتبط یهاتیساوب ينشان و هامقاله ،يتخصص یهاهینشر ،يدرس یهاكتاب شامل منابع :منابع

 :كتب( الف      

1 - Hockenberry MJ, Wilson D. Wong's nursing care of infants and children; philadelphia: Mosby, 

Elsevier, (last edition) 

2 - Wong's DL. Essentials of pediatric Nursing; philadelphia: Mosby, Elsevier, (last edition) 

3 – JamesSR, Ashwill JW, Droski SC. Nursing care of children principle and practice; ; Philadelphia; 

W.B. Saunders, (last edition) 

4 – Pillitteri A. Maternal and child Health Nursing. philadelphia: J.B. Lippincott, , (last edition) 

 

 :مقالات( ب      

 :يج( محتوای الکترونيک      

 :شتريب مطالعه یبرا منابع( د      
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